
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

全全国国脊脊柱柱靱靱帯帯骨骨化化症症患患者者家家族族連連絡絡協協議議会会

ＨＳＫ  第 92 号

全脊柱連便り

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第４７6 号

発行日 平成２３年 11 月１０日  （毎月１０日発行） 

発行人 〒063-0868 札幌市西区八軒８条東５丁目４－１８ 

    北海道障害者団体定期刊行物協会 細川 久美子 

    TEL 011-736-1724 ＦＡＸ 011-736-1698 

定 価 100 円（会費に含まれています） 

編集人 〒036-8336 青森県弘前市栄町２－５－８ 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 今井則三 

    TEL 0172-32-1388 

北海道道庁のイチョウ並木 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

全全国国脊脊柱柱靱靱帯帯骨骨化化症症患患者者家家族族連連絡絡協協議議会会

ＨＳＫ  第 93 号

全脊柱連便

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第４７９号

発行日 平成２４年２月１０日  （毎月１０日発行） 

発行人 〒063-0868 札幌市西区八軒８条東５丁目４－１８ 

    北海道障害者団体定期刊行物協会 細川 久美子 

    TEL 011-736-1724 ＦＡＸ 011-736-1698 

定 価 100 円（会費に含まれています） 

編集人 〒036-8336 青森県弘前市栄町２－５－８ 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 今井則三 

    TEL 0172-32-1388 

リンゴ園より望む冬の岩木山 



 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会

ＨＳＫ  第 94 号

全脊柱連便

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第４８２号

発行日 平成２４年 5 月１０日  （毎月１０日発行） 

発行人 〒063-0868 札幌市西区八軒８条東５丁目４－１８ 

    北海道障害者団体定期刊行物協会 細川 久美子 

    TEL 011-736-1724 ＦＡＸ 011-736-1698 

定 価 100 円（会費に含まれています） 

編集人 〒036-8336 青森県弘前市栄町２－５－８ 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 今井則三 

    TEL 0172-32-1388 

水 芭 蕉 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会

ＨＳＫ  第 95 号

全脊柱連便り

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第４８5 号

発行日 平成２４年 8 月１０日  （毎月１０日発行） 

発行人 〒063-0868 札幌市西区八軒８条東５丁目４－１８ 

    北海道障害者団体定期刊行物協会 細川 久美子 

    TEL 011-736-1724 ＦＡＸ 011-736-1698 

定 価 100 円（会費に含まれています） 

編集人 〒064-0919 札幌市中央区南 19 条西 15 丁目 1-10-201

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 増田靖子 

    TEL 011-530-1975 

幕張メッセ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 

ＨＳＫ   第 96 号                     

 

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第４８8号 

発行日 平成２４年11月10日  （毎月１０日発行） 

発行人 〒063-0868 札幌市西区八軒８条東５丁目４－１８ 

    北海道障害者団体定期刊行物協会 細川 久美子 

    TEL 011-736-1724 ＦＡＸ 011-736-1698 

定 価 100円（会費に含まれています） 

編集人 〒064-0919 札幌市中央区南19条西15丁目1-10-201

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 増田靖子 

    TEL 011-530-1975 

改修された東京駅 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 

ＨＳＫ   第 97 号                     

第９１号 全脊柱連便り 

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第491号 

発行日 平成２5年2月10日  （毎月１０日発行） 

発行人 〒063-0868 札幌市西区八軒８条東５丁目４－１８ 

    北海道障害者団体定期刊行物協会 細川 久美子 

    TEL 011-736-1724 ＦＡＸ 011-736-1698 

定 価 100円（会費に含まれています） 

編集人 〒064-0919 札幌市中央区南19条西15丁目1-10-201 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 増田靖子 

    TEL 011-530-1975 

日本丸 



           昭和48年1月13日 第三種郵便物認可(毎月10日発行) HSK                             
全脊柱連便り 第9８号 平成25年６月10日発行 HSK通巻第495号 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 

ＨＳＫ  第 ９８号

全脊柱連便り

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第４９５号

発行日 平成２5 年 6 月１０日  （毎月１０日発行） 

発行人 〒063-0868 札幌市西区八軒８条東５丁目４－１８ 

    北海道障害者団体定期刊行物協会 細川 久美子 

    TEL 011-736-1724 ＦＡＸ 011-736-1698 

定 価 100 円（会費に含まれています） 

編集人 〒064-0919 札幌市中央区南 19 条西 15 丁目 1-10-201

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 増田靖子 

    TEL 011-530-1975 

朱鷺 



           昭和48年1月13日 第三種郵便物認可(毎月10日発行) HSK                                                
全脊柱連便り 第99号 平成25年10月10日発行 HSK通巻第499号 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会	
 

ＨＳＫ  第 ９９号                     

 

昭和４８年１月１３日   第３種郵便物認可   ＨＳＫ通巻第４９９号  

発行日   平成２5年 10月１０日      （毎月１０日発行）  

発行人   〒063-0868   札幌市西区八軒８条東５丁目４－１８  

            北海道障害者団体定期刊行物協会   細川   久美子  

            TEL  011-736-1724   ＦＡＸ  011-736-1698  

定   価   100 円（会費に含まれています）  

編集人   〒064-0919   札幌市中央区南19条西15丁目1-10-201

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会   会長  増田靖子  

            TEL  011-530-1975  

兼六園	
 ことじ灯篭  （石川県金沢）  

 



           昭和48年1月13日 第三種郵便物認可(毎月10日発行) HSK                                                
全脊柱連便り 第100号 平成26年1月10日発行 HSK通巻第500号 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会	
 

ＨＳＫ   第１００号                     

 

昭和４８年１月１３日   第３種郵便物認可   ＨＳＫ通巻第４９９号  

発行日   平成２６年1月１０日      （毎月１０日発行）  

発行人   〒063-0868   札幌市西区八軒８条東５丁目４－１８  

            北海道障害者団体定期刊行物協会   細川   久美子  

            TEL  011-736-1724   ＦＡＸ  011-736-1698  

定   価   100 円（会費に含まれています）  

編集人   〒064-0919   札幌市中央区南19条西15丁目1-10-201

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会   会長  増田靖子  

            TEL  011-530-1975  

能登半島国定公園	
 雨晴海岸  （富山県高原市）  



           昭和48年1月13日 第三種郵便物認可(毎月10日発行) HSK                                                
全脊柱連便り 第101号 平成26年６月30日発行 HSK通巻第505号 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 雪解けの北アルプスと里の花 

  
 
 
 
 全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会	
 

ＨＳＫ   第１０１号                     

 

昭和４８年１月１３日   第３種郵便物認可   ＨＳＫ通巻第502 号  

発行日   平成２６年６月３０日      （毎月１０日発行）  

発行人     

            北海道障害者団体定期刊行物協会     

定   価   100 円（会費に含まれています）  

編集人   〒064-0919   札幌市中央区南19条西15丁目1-10-201

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会   会長  増田靖子  

            TEL  011-530-1975  

	
 長野県  



昭和48年1月13日 第三種郵便物認可(毎月10日発行) HSK                         
全脊柱連便り 第102号 平成26年8月10日発行 HSK通巻第509号 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

  

 

 

 

 全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 

ＨＳＫ   第１０２号

全脊柱連便り

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第 509 号 

発行日 平成 26 年８月 10 日  （毎月１０日発行） 

発行人  

    北海道障害者団体定期刊行物協会  

定 価 100 円（会費に含まれています） 

編集人 〒064-0919 札幌市中央区南 19 条西 15 丁目 1-10-201

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 増田靖子 

    TEL 011-530-1975 

 三保の松原と富士山 

静岡県
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昭和48年1月13日 第三種郵便物認可(毎月10日発行) HSK                                                	
 	
 
全脊柱連便り 第104号 平成27年4月10日発行 HSK通巻第517号 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
 	
  
 
 
 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会	
 

ＨＳＫ   第１０４号                     

 

昭和４８年１月１３日   第３種郵便物認可   ＨＳＫ通巻第517 号  

発行日   平成２7年 4月 10日   （毎月１０日発行）  

発行人     

            北海道障害者団体定期刊行物協会     

定   価   100 円（会費に含まれています）  

編集人   〒064-0919   札幌市中央区南19条西15丁目1-10-201

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会   会長  増田靖子  

            TEL  011-530-1975  

	
 三重県伊勢市  

伊勢神宮・宇治橋の鳥居     

 



昭和48年1月13日 第三種郵便物認可(毎月10日発行) HSK                                                  

全脊柱連便り 第105号 平成27年7月10日発行 HSK通巻第520号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 

ＨＳＫ    第１０５号                     

第９１号 全脊柱連便り 

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第520 号 

発行日 平成２7年７月10 日 （毎月１０日発行） 

発行人  

    北海道障害者団体定期刊行物協会  

定 価 100円（会費に含まれています） 

編集人 〒064-0919 札幌市中央区南19条西15丁目1-10-201 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 増田靖子 

    TEL 011-530-1975 

 写真家 堀寿伸氏による 平成 OSAKA天の川伝説 

    大阪・中之島 

 



昭和48年1月13日 第三種郵便物認可(毎月10日発行) HSK                                                  

全脊柱連便り 第106号 平成27年11月10日発行 HSK通巻第524号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 

ＨＳＫ    第１０６号                     

第９１号 全脊柱連便り 

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第524号 

発行日 平成２7年１1月10日 （毎月１０日発行） 

発行人  

    北海道障害者団体定期刊行物協会  

定 価 100円（会費に含まれています） 

編集人 〒064-0919 札幌市中央区南19条西15丁目1-10-201 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 増田靖子 

    TEL 011-530-1975 

 

 

    兵庫県・姫路城 

 



昭和48年1月13日 第三種郵便物認可(毎月10日発行) HSK                                                  

全脊柱連便り 第107号 平成28年1月10日発行 HSK通巻第526号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 

ＨＳＫ    第１０７号                     

第９１号 全脊柱連便り 

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第526号 

発行日 平成28年１月10日 （毎月１０日発行） 

発行人  

    北海道障害者団体定期刊行物協会  

定 価 100円（会費に含まれています） 

編集人 〒064-0919 札幌市中央区南19条西15丁目1-10-201 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 増田靖子 

    TEL 011-530-1975 

 

 

   今年の干支 猿 

 



昭和48年1月13日 第三種郵便物認可(毎月10日発行) HSK                                                  

全脊柱連便り 第108号 平成28年７月10日発行 HSK通巻第532号 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 

ＨＳＫ    第１０８号                     

第９１号 全脊柱連便り 

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第532 号 

発行日 平成 28年７月10日 （毎月１０日発行） 

発行人  

    北海道障害者団体定期刊行物協会  

定 価 100 円（会費に含まれています） 

編集人 〒064-0919 札幌市中央区南19条西15丁目1-10-201 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 増田靖子 

    TEL 011-530-1975 

 

 

  徳島県 鳴門の渦潮 

 





昭和48年1月13日 第三種郵便物認可(毎月10日発行) HSK                         

全脊柱連便り 第110号 平成29年6月10日発行 HSK通巻第533号 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 

ＨＳＫ   第１１０号 

全脊柱連便り 

昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可 ＨＳＫ通巻第 540 号 

発行日 平成 29 年６月 10 日 （毎月１０日発行） 

発行人 北海道障害者団体定期刊行物協会  

定 価 100 円（会費に含まれています） 

編集人 〒064-0919 札幌市中央区南 19 条西 15 丁目 1-10-201

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 増田靖子 

    TEL 011-530-1975 

全脊柱連２０周年記念総会に参加された皆さん（前列向かって左は池川志郎先生、中央は松本守雄先生） 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

鹿児島県 桜島 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 

  第 １ １ １ 号 

全脊柱連便り 
昭和４８年１月１３日 第３種郵便物認可  ＨＳＫ通巻第 550 号 

平成 30 年 1 月１０日発行 （毎月１０日発行） 

定 価 100 円（会費に含まれています） 

編集人 〒064-0919 札幌市中央区南 19 条西 15 丁目 1-10-201 

全国脊柱靱帯骨化症患者家族連絡協議会 会長 増田靖子 

    TEL 011-530-1975 

発行人 北海道障害者団体定期刊行物協会  

ＨＳＫ 




